Quelques gestes éco-citoyens et consignes a adopter
pour le bon déroulement de votre séjour

Depuis 2008, l'association A Rocha est gestionnaire du Domaine des Courmettes avec pour mission
notamment de protéger I'environnement et gérer le site selon les principes d'une réserve naturelle.

L'accueil des groupes, des fétes de famille et des mariages permet a I'association de maintenir sa présence
sur le domaine en menant a bien cette mission. De ce fait, nous combinons accueil du public et activités
nature, en protégeant ce site.

Afin de continuer a mener cette double activité, nous encourageons chaque acteur a s’impliquer et a
respecter au mieux le Domaine. C'est pour cela qu'aprés plusieurs années d’accueil de groupes, nous vous
sollicitons aujourd'hui pour participer a cet effort en collaborant de différentes fagons ; voici donc, ci-dessous,
une liste non-exhaustive de suggestions de « petits gestes » qui, multipliés par tous les groupes accueillis ici,
auront de grands effets ! Cette charte peut étre amenée a évoluer, maximum un an avant I'événement.

Trier les déchets et composter pour limiter le gaspillage et faciliter le recyclage. Différents
contenants sont mis a votre disposition dans les locaux loués, et des bacs a composts sont
présents sur le domaine. N’hésitez pas a nous demander comment les utiliser précisément !

Privilégier les produits réutilisables plutdét que jetables : éponge plutét que papier essuie-tout,
serviettes tissu plutdt que serviettes papier, lingettes de ménage fournies plutét que lingettes

jetables..

Utiliser les produits de ménage fournis ; si vous apportez des produits de ménage en
complément, s’assurer qu’ils soient compatibles avec notre fosse septique, et écologiques dans
la mesure du possible.

Eteindre les équipements électriques quand on quitte une piéce.
Fermer les portes et fenétres pour conserver la chaleur quand il fait frais dehors.

Eviter les bouteilles d’eau en plastique, nous avons une excellente eau de source qui coule a tous
les robinets !

Ne pas faire couler I'eau inutilement (la source du domaine étant fragile, et son eau pouvant étre
rationnée en période de sécheresse).

En paralléle a ces suggestions, nous vous demandons de vous engager a respecter et a faire respecter par
vos invités les consignes suivantes :
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Descendre ses poubelles dans les containers prévus a cet effet (au niveau des premiéres maisons
pour le tri et sur la route départementale pour le verre).

Retirer toute la signalétique qui aurait été placée sur la route (attaches comprises et déchets).

Pas de paillettes plastiques, ballons plastiques gonflables, pétards ou feux d’artifices (déchets
plastiques nocifs pour la faune et risques d’'incendies).

Nous consulter impérativement en cas de feu sur le site (barbecue, méchoui) ; autorisation
nécessaire selon les périodes, le domaine des Courmettes se trouvant sur une zone a risque.

Les drones sont interdits sur 'ensemble du site.

Les animaux de compagnie (chiens, chats etc.) ne sont pas autorisés sur le site.
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